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Ria Formosa, O Abrigo da Passarada

E no Outono e no Inverno que se revela um
Algarve ainda pouco conhecido, mas cada vez
mais procurado. A Ria Formosa e Castro Marim
sdo alguns dos melhores locais da Europa para
observar aves que sé a TV nos costuma mostrar.

Muito antes de qualquer turista desco-
brir o clima quente e as belas praias do Al-
garve, ja a regido Sul era procurada por
milhares ou milhdes de visitantes, que ali
descansavam durante umas semanas, ou
toda uma estagdo. Nao, ndo estamos a fa-
lar de pessoas, mas sim de centenas de
espécies de aves migratérias, que param
ou passam, na Ria Formosa, em Castro

Marim, em Sagres ou na Costa Vicentina.
Também os fas de ornitologia, os ‘cagado-
res' de imagens de aves tém procurado
cada vez mais o Algarve. E um sector com
um potencial de milhdes de visitantes sé
da Europa, e a mais recente aposta do Tu-
rismo do Algarve para a ‘época baixa’

Pouco depois das trés da tarde ha pouco
movimento na marina de Olhao. E Outono,
mas o Sol brilha como habitualmente e o
barco-jangada da Natura Algarve esta
pronto a zarpar. Ricardo Barradas e Sénia
Manso, os guias, distribuem binéculos e
listas de ‘'nomes) com um quadradinho &
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frente para assinalar. Sdo as espécies que
poderemos ver de bem perto por entre os
sapais do Parque Natural da Ria Formosa.

Com a maré alta, as aves procuram as sa-
linas, no interior, ou os sapais altos, zonas
de vegetacdo que raramente ficam sub-
mersas. E para estes Gltimos que segui-
mos. Ainda na marina, avistamos o Bom
Sucesso, a réplica de um barco de pesca
que viajou para o Brasil no final das Inva-
sbes Francesas, para dizer ao rei D. Jodo VI
que o Algarve ja estava liberto. Ali perto,
estdo as primeiras aves: corvos-marinhos
apoiados em estacas nas zonas de maris-
cagem, galeirbes e muitas gaivotas no ar.

Nas aguas calmas o barco segue veloz,
cruzando-se com pequenas embarcagdes
de pesca. Passamos ao largo da llha da Ar-
mona e rumamos a da Culatra. A entrada
da barra, parece que estamos no filme de
Hitchcock, Passaros, tal é a quantidade de
gaivotas que nos olham atentas, dos mui-
tos barcos, bdias ou passadigos onde
aguardam a partida e chegada dos barcos.

Continuando mais um pouco, apontamos
os binéculos ao Farol de Santa Mariae a
pequena comunidade que o rodeia. Ja es-
tamos junto ao sapal alto, altura para des-
ligar o barco e seguir mais devagar, gragas
a um pequeno motor eléctrico, para nao
perturbar as aves. As primeiras que obser-
vamos sao um bando de ostraceiros. Sao
faceis de identificar pelas penas pretas e
brancas, em contraste com o bico e patas
vermelhas. Tém o bico muito forte para
poder abrir améijoas, berbigdes e, como o
proprio nome indica, ostras. »
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»> Janos canais, confirmamos que ndo é
dificil ver, e identificar, vérias espécies. Sdo
227 as aves que habitam, nidificam ou pas-
sam pelo Algarve ao longo do ano, e em
apenas duas horas conseguimos ver mais
de vinte. «Agora vamos procurar os co-
lhereirosy, diz Ricardo. Estas aves ndo dei-
xam ninguém indiferente, com o seu bico a
terminar em forma de ‘colher’ De todos os
lados ouvimos os chamamentos, ou sons
de aviso. Muitos ruidos sdo de animais
mais esquivos, que n3o chegamos a ver.
Ainda assim, pilritos, rolas do mar, magari-
cos galegos, flamingos, gargas brancas e
até as menos comuns gaivotas de Audouin
sdo fotografias garantidas.

A vegetacdo é muito homogénea, consti-
tuida por plantas que suportam tanto a
agua salgada como o ‘ar livre; Sénia expli-
ca que a dgua tem aqui «uma profundi-

na maré baixa, deixando apenas a lama. £
nesta altura que os sapais tém mais vida.

Antes do regresso, ja com o céu laranja, te-
mos ainda um pegueno prémio: um mer-
gulhdo faz jus ao nome e procura alimen-
to no sapal. Fica muito tempo debaixo de
dgua e chega a aparecer varios metros ao
lado de onde mergulhou. E quase noite
quando deixamos o barco, levando ainda a
imagem dos corvos marinhos, impassiveis
nos seus pedestais aquaticos.

Com a maré baixa da manha, o destino é
outro. De Tavira — onde ha o projecto para
transformar as lagoas da ETAR desactiva-
da num Parque de Natureza para as aves
- seguimos para Castro Marim, quase em
Espanha. O extenso sapal recebe as aguas
do Guadiana, que tem ali a sua foz, mas
também as aguas salgadas que entram
do Atlantico. Além disso, as salinas tradi-
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cionais, que ainda persistem, juntam-se a
este complexo ecossistema, formando
uma area protegida, uma das principais
zonas de observacgao de aves.

Joao Ministro, da associagdo Almargem, ex-
plica que a Reserva Natural do Sapal de
Castro Marim foi a primeira a ser criada em
Portugal, em 1975, sendo um reflgio para
muitas aves migratdrias. Além disso, para
os verdadeiros fas de ornitologia, aqueles
que procuram ‘troféus’ - fotos de animais
dificeis de ver —, ha em Castro Marim uma
pequena ave que ndo se encontra noutro
lado do pais, a Calhandrinha-das-maris-
mas. «<Ha pessoas a viajar até ca apenas
para ver esta ave, ou duas ou trés maisy,
explica Jodo, do alto de uma elevagéo que
permite ver todo o sapal, com a cidade es-
panhola de Ayamonte & esquerda, do outro
lado do Guadiana, e a fortificagdo de Castro
Marim, a nossa direita. O Vlerdo é das praias
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e do golfe, mas do Outono a Primavera, o fu-

turo do Algarve parece estar a levantar voo

com outras asas, em comunhdo cormn a Na-
tureza mais selvagem.
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CONHECER

Os turistas que visitam
a regido do Algarve ha
mais tempo: as aves
migratdrias.

Péagina 4



C | S I O N > Tiragem: 72339 P4g: 1
Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Semanal Area: 14,46 x 16,65 cm?
ID: 27575080 13-11-2009 | Essencial Norte Ambito: Informagdo Geral Corte: 6 de 6

VIAGENS




